
 

 

 

 

 

 

 

 

ИТОГИ 

IX ВСЕРОССИЙСКОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ 

КОНФЕРЕНЦИИ 

«ИНФОРМАЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ И ДЕТИ» 

Тема конференции 2025 года 

«Сохранение психического и соматического здоровья детей и 

молодежи: проблемы и пути решения» 

10-14 марта 2025 года 

Формат конференции: гибридный 

 

 

 

Организаторы конференции: АНО ДПО «Академия инновационного образования и 

развития», ФГБУЗ «Клиническая больница № 85 ФМБА России»; КГ «Технологии 

влияния». 

При поддержке: Уполномоченного при Президенте Российской Федерации по правам 

ребенка, Общероссийской государственно-общественной организации «Союз женщин 

России», Ассоциации развития педагогического образования, Координационного центра 

национального домена RU\РФ, Центра стратегических инициатив ФМБА, Ассоциации 

развития педагогического образования.  

 

Москва, 2025 год 



 

Основной проблемой IX Всероссийской научно-практической конференции 

«Информационная безопасность и дети» было направление сохранения нравственного, 

физического, психического и соматического здоровья детей в цифровой среде. 

Отличительной чертой конференции является то, что она смогла объединить не только 

деятелей науки, профессионалов в сфере культуры, образования, IT-отрасли, как это было на 

всех прошлых конференциях. Впервые в работе конференции активное участие принимали 

специалисты здравоохранения. Следует подчеркнуть, что все профессиональные сообщества 

одинаково оценивают сложность ситуации. Одним из важных вопросов настоящего времени 

является контент, который потребляют наши дети. Он во многом определяет физическое и 

нравственное состояния детей и молодёжи. 

В рамках конференции прошло девять основных мероприятий в формате секций, а 

именно:  

- «Профилактика нехимических форм зависимости через вовлечение детей в военно-

патриотические объединения». 

- «Формирование начал культуры здоровьесбережения в дошкольном детстве в условиях 

безопасной информационной среды». 

- «Роль дополнительного образования в сохранении и укреплении психического и 

соматического здоровья детей и молодежи в реалиях цифровой среды». 

- «Формирование цифровой гигиены детей и молодежи как основа успешной социализации». 

- «Трехблочная модель взаимодействия при формировании безопасной информационной 

среды: коллектив/семья/школа – экспертное медицинское сообщество – общественные и 

государственные организации». 

- «Правовые аспекты здоровьесбережения детей и молодёжи в условиях цифровой 

трансформации государства и общества». 

А ТАКЖЕ:  

1. Открытое заседание Экспертного совета «Безопасная информационная среда детства» 

совместно с экспертами Общественного совета при Уполномоченном при Президенте 

Российской Федерации по правам ребёнка. 

 

2. Открытое родительское собрание «Формирование исторической памяти – основа 

патриотического воспитания и укрепления нравственного здоровья нации. 

 

3. Пленарное заседание.        

Участники подготовили доклады, видеодоклады и статьи для публикации во Всероссийском 

информационно-методическом журнале «ВНЕшкольник». Всего для участия в конференции 

было зарегистрировано более 3000 участников.  



 

 Особую благодарность необходимо выразить ФГБУЗ «Клиническая больница № 85 

Федерального медико-биологического агентства» за поддержку идеи конференции и помощь 

в ее практическом воплощении.  

 

Кроме того, конференция в свой адрес получила следующие приветствия: 

 

Скаковская  

Людмила Николаевна,  

заместитель Председателя 

Комитета Совета Федерации 

Федерального собрания 

Российской Федерации по науке, 

образованию и культуре  

https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=35m52s  

 

 

https://vk.com/video-219042007_456239063?t=35m52s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=35m52s


 

 

 

Скрозникова  

Анна Валерьевна,  

депутат Государственной Думы 

Федерального Собрания 

Российской Федерации, член 

Комитета Госдумы по 

просвещению 

https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=39m5s 

 

 

https://vk.com/video-219042007_456239063?t=39m5s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=39m5s


 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тутова  

Лариса Николаевна,  

депутат Государственной Думы 

Федерального Собрания 

Российской Федерации, член 

Комитета Госдумы по 

просвещению  

 

https://vkvideo.ru/video-

219042007_456239075  

 

https://vkvideo.ru/video-219042007_456239075
https://vkvideo.ru/video-219042007_456239075


 

 

Львова-Белова Мария 

Алексеевна, 

Уполномоченный при Президенте 

Российской Федерации по правам 

ребенка,  

текст приветствия зачитала 

Сурдина Анна Викторовна, 

менеджер отдела по работе с 

общественными институтами 

Уполномоченного при Президенте 

Российской Федерации по правам 

ребенка. https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=43m31s 

 

https://vk.com/video-219042007_456239063?t=43m31s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=43m31s


 

Панова  

Виктория Владимировна, 

руководитель Экспертного совета 

БРИКС, проректор НИУ ВШЭ, 

шерпа России в «Женской 

двадцатке», кандидат 

исторических наук 

https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=46m38s 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лахова Екатерина Филипповна, 

президент Общероссийской 

государственно-общественной 

организации «Союз женщин 

России»  

https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=58m4s  

 

https://vk.com/video-219042007_456239063?t=46m38s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=46m38s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=58m4s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=58m4s


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Петров  

Сергей Васильевич,  

генерал-майор юстиции, 

руководитель Управления по 

общественно-политической 

работе Следственного комитета 

Российской Федерации, герой 

России  

 

https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=2h9m19s 

 

https://vk.com/video-219042007_456239063?t=2h9m19s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=2h9m19s


 

 

Разумов  

Александр Николаевич, 

Президент ГАУЗ МРВСМ ДЗМ, 

Президент Национальной 

курортной ассоциации, Президент 

Союза «Здоровье Здоровых», 

Президент Общероссийской 

общественной организации 

«Российское общество врачей 

восстановительной медицины, 

медицинской реабилитации, 

курортологов и 

физиотерапевтов», заведующий 

кафедрой восстановительной 

медицины, реабилитации и 

курортологии Первого 

Московского государственного 

медицинского университета 

имени  И.М. Сеченова Минздрава 

России, заслуженный деятель 

науки РФ, академик РАН, 

профессор, доктор медицинских 

наук 

 

https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=1h31s  

 

https://vk.com/video-219042007_456239063?t=1h31s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=1h31s


 

 

 

Таран Дмитрий Михайлович, 

Член Коллегии Министерства 

просвещения Российской 

Федерации, Председатель 

«Центра качества безопасности 

образовательных организаций»  

https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=1h28m46s  

 

 

Приступа  

Елена Николаевна, директор 

ФГБНУ «Институт развития, 

здоровья и адаптации ребенка» 

https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=2h6m47s  

 

https://vk.com/video-219042007_456239063?t=1h28m46s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=1h28m46s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=2h6m47s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=2h6m47s


 

 

Егоров  

Валерий Федорович, 

Председатель Общественной 

организации «Союз отцов г. 

Сургута», сопредседатель 

Всероссийского экспертного 

совета «Безопасная 

информационная среда детства» 

https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=3h39m20s  

 

 

Дегтярева Ольга Викторовна, 

кандидат политических наук, 

заместитель заведующего 

кафедры социальных 

коммуникаций Азовского 

государственного 

педагогического университета 

https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=2h12m30s 

 

https://vk.com/video-219042007_456239063?t=3h39m20s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=3h39m20s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=2h12m30s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=2h12m30s


 

(АГПУ, г. Бердянск, Запорожская 

обл.), доцент Северо-Западного 

института управления – филиал 

Российской академии народного 

хозяйства и государственной 

службы при Президенте 

Российской Федерации (СЗИУ 

РАНХиГС), СПбГУ (кафедра 

политической психологии), 

политолог, «Эксперт года 

РАНХиГС СПБ» 

 

 

МЕРОПРИЯТИЯ КОНФЕРЕНЦИИ 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

14 марта 2025 года 

Место проведения: актовый зал ФГБУЗ 

«Клиническая больница № 85 Федерального медико-

биологического агентства», г. Москва, ул. Москворечье,  

д. 16, корпус поликлиники, большой конференц -зал.  

 

Формат гибридный 

 

Ссылка на трансляцию: https://vk.com/video-

219042007_456239063?access_key=828a70177da79e8d9b  

 

 

Модераторы:  

Рубцова Ольга Владимировна, ректор Академии инновационного 

образования и развития, главный редактор журнала «Внешкольник», кандидат 

педагогических наук, член научного совета по вопросам воспитания 

подрастающего поколения Российской академии образования; 

 

Бондаренко Наталья Леонидовна, главный врач ФГБУЗ «Клиническая 

больница № 85 Федерального медико-биологического агентства», главный 

внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике ФМБА 

https://vk.com/video-219042007_456239063?access_key=828a70177da79e8d9b
https://vk.com/video-219042007_456239063?access_key=828a70177da79e8d9b


 

России, заместитель председателя ООГО «Союз женщин России» по медико-

социальному направлению, кандидат медицинских наук. 

 

В ходе конференции участников приветствовали:  

Демцев Николай Юрьевич, 

руководитель центра инновационного 

развития и цифровизации «Центр 

стратегических инициатив ФМБА» 

https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=1h3m3s  

 

Серебреникова Ксения 

Васильевна, руководитель дирекции 

интегрированных коммуникаций 

департамента медиакоммуникаций 

Движения Первых https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=55m52s ; 

 

Мухаметзянов Искандар 

Шамильевич, доктор медицинских наук, 

профессор, ведущий научный сотрудник 

лаборатории информатики и 

информатизации образования ФГБНУ 

"ИСМО"; https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=1h32m35s  

Воробьев Андрей Александрович, 

директор Координационного центра 

национальных доменов .RU/. РФ, член 

Правления РОЦИТ https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=2h17m42s; 

 

  

https://vk.com/video-219042007_456239063?t=1h3m3s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=1h3m3s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=55m52s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=55m52s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=1h32m35s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=1h32m35s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=2h17m42s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=2h17m42s


 

В своих докладах вопросы по теме конференции осветили:  

Бондаренко Наталья 

Леонидовна, главный врач ФГБУЗ 

«Клиническая больница №85 

Федерального медико-биологического 

агентства», главный внештатный 

специалист по терапии и общей 

врачебной практике ФМБА России, 

заместитель председателя ООГО «Союз 

женщин России» по медико-социальному направлению, кандидат медицинских 

наук., В своём докладе – «Трехблочная модель взаимодействия при 

формировании безопасной информационной среды» – Наталья Леонидовна 

обозначила роль медицинских работников в формировании информационной 

культуры подрастающего поколения https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=2h23m45s   

Пережогин Лев Олегович, 

 ФГБУ "НМИЦ ПН им. В.П. 

Сербского" Минздрава России, ведущий 

научный сотрудник Отделения 

социальной психиатрии детей и 

подростков. Лев Олегович представил 

анализ программ и ресурсов разных 

стран в области защиты детей от 

информационной перегрузки и создания благоприятных условий для их 

развития в цифровой среде. https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=1h47m53s  

Матвеева Лидия Владимировна, 

Член Общественного совета при 

Уполномоченном при Президенте 

Российской Федерации по правам ребенка, 

профессор факультета психологии МГУ 

имени М.В. Ломоносова, член 

Международной Академии Телевидения и 

Радио. Лидия Владимировна представила результаты исследовательской 

деятельности студентов и аспирантов в вопросах сохранения культурного кода 

подрастающего поколения и наглядно показала, как российские и зарубежные 

https://vk.com/video-219042007_456239063?t=2h23m45s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=2h23m45s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=1h47m53s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=1h47m53s


 

мультфильмы воспринимаются юными зрителями на сегодняшний день. 

https://vk.com/video-219042007_456239063?t=1h5m21s  

 

Клочко Мария Викторовна, руководитель КГ 

«Технологии влияния», преподаватель РАНХИГС, 

врач, член российской гильдии маркетологов, друг 

благотворительного фонда «Созвездие добра», 

действительный член Российской Гильдии 

Маркетологов (видеодоклад). Мария Викторовна 

представила методы профилактики информационной 

перегрузки  в соответствии с теорией разных  

генераций https://vk.com/video-219042007_456239063?t=2h56m7s  

Дворянкин Андрей Сергеевич, 

руководитель направления Департамента 

цифровых технологий Торгово-промышленной 

палаты Российской Федерации. Андрей 

Сергеевич обозначил важность влияния бизнес-

сообщества на процессы формирования 

нравственного здоровья подрастающего 

поколения юных граждан Российской Федерации 

https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=2h50m24s  

 

Сирота Наталья Александровна, 

заведующая кафедрой клинической психологии 

ФГБОУ ВО «Российский университет 

медицины» Минздрава России, доктор 

медицинских наук, профессор. Наталья 

Александровна представила проекты и 

программы, разработанные совместно с русской православной церковью и 

направленные на профилактику нехимических форм зависимости и укрепления 

нравственного здоровья детей и молодёжи. https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=3h18m55s   

 

https://vk.com/video-219042007_456239063?t=1h5m21s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=2h56m7s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=2h50m24s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=2h50m24s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=3h18m55s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=3h18m55s


 

Лямцева Елена Валерьевна, 

руководитель образовательных проектов 

АНО ДПО «Академия инновационного 

образования и развития», член 

Всероссийского экспертного совета 

«Безопасная информационная среда 

детства», представила промежуточные итоги 

социологического опроса родительской 

общественности на тему «Роль 

компьютерных игр в жизни детей и подростков», где отразила предпочтения 

современных детей и подростков в области компьютерных игр и влияние этих 

предпочтений на сон и общее состояние здоровья. https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=3h33m17s ; 

Рубцова Ольга Владимировна, ректор 

АНО ДПО «Академия инновационного 

образования и развития», главный редактор 

журнала «Внешкольник», кандидат 

педагогических наук, член научного совета по 

вопросам воспитания подрастающего 

поколения Российской академии образования, 

Председатель Всероссийского общественного 

совета «Безопасная информационная среда 

детства», амбассадор ООГО «Союз женщин 

России». 

Ольга Владимировна рассказала о 

деятельности Всероссийского экспертного 

совета «Безопасная информационная среда детства», о его основных 

направлениях и стратегии дальнейшего развития.   

Ректор Академии завершила своё 

выступление вручением 22 врачам 

клинической больницы № 85 удостоверений о 

повышении квалификации по 

образовательной программе «Экспертиза 

информационной продукции и 

информационной среды для детей», а также 

объявила о создании новой рабочей группы в рамках Экспертного совета, 

https://vk.com/video-219042007_456239063?t=3h33m17s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=3h33m17s


 

работа которой будет нацелена на сохранение соматического и нравственного 

здоровья детей https://vk.com/video-219042007_456239063?t=3h38m40s  

В год ГЕРОЯ ОТЕЧЕСТВА с 

докладами о значимости патриотического 

воспитания выступил Дьяков Юрий 

Александрович, генерал-майор, доктор 

экономических наук, доктор технических 

наук профессор, руководитель 

Межрегионального детского военно-

патриотического общественного движения «Юные карбышевцы», заслуженный 

деятель науки Российской Федерации, генерал-полковник https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=2h39m25s   

Президент Всемирной Академии Наук 

Комплексной Безопасности Иващенко 

Валентин Григорьевич 

https://vk.com/video-

219042007_456239063?t=3h48m13s вручил 

орден «За заслуги перед Россией» Н.Л. 

Бондаренко и медаль «За отличие в 

образовании» О.В. Рубцовой.  

 

Кроме того, в заключительной части Пленарного заседания Рубцова 

Ольга Владимировна, ректор АНО ДПО «Академия инновационного 

образования и развития», и Воробьев Андрей Александрович, директор 

Координационного центра национальных доменов .RU/. РФ объявили о старте 

проекта «Всероссийский семейный IT-марафон».  

 

 

https://vk.com/video-219042007_456239063?t=3h38m40s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=2h39m25s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=2h39m25s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=3h48m13s
https://vk.com/video-219042007_456239063?t=3h48m13s


 

После кофе-брейка и неформального общения сотрудники 

Координационного центра доменов 

.RU/. РФ Алейников Андрей и 

Воробьев Андрей провели 

Интерактивную игру «Изучи 

Интернет», в которой приняли 

участие 3 команды.  

 

 

 

 

 

Сотрудники больницы провели презентацию медицинских услуг с 

применением передовых технологий мониторинга здоровья и цифровых 

инструментов диагностики «СмартМед». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Представители издательства «Русское 

слово» в лице Загладиной Хмайры 

Тимофеевны, руководителя Центра 

социализации, воспитания и дополнительного 

образования издательства, организовали 

презентацию и выставку-продажу новинок 

литературы по теме IX Всероссийской научно-практической конференции 

«Информационная безопасность и дети».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

                                            РАБОТА СЕКЦИЙ: 

 

10 марта 2025 года  

10:00-11:30  

Секция «Профилактика нехимических форм 

зависимости через вовлечение детей в военно-

патриотические объединения» (онлайн) 

https://vkvideo.ru/video-219042007_456239072  

МОДЕРАТОРЫ:  

Подгорный Андрей Львович, помощник Председателя Совета ветеранов 

Вооружённых Сил РФ, генерала армии Ермакова Виктора Федоровича по 

вопросам увековечивания памяти погибших при защите отечества, президент 

МОО «Комитет по сохранению памяти героев подвига самопожертвования», 

участник Всероссийского сообщества наставников-просветителей; 

Лямцева Елена Валерьевна, руководитель образовательных проектов АНО 

ДПО «Академия инновационного образования и развития», член 

Всероссийского экспертного совета «Безопасная информационная среда 

детства». 

Доклады: 

Подгорный Андрей Львович, помощник Председателя Совета 

ветеранов Вооружённых Сил РФ, генерала армии Ермакова Виктора 

Федоровича по вопросам увековечивания памяти погибших при защите 

отечества, руководитель МОО «Комитет по сохранению памяти героев подвига 

самопожертвования». Тема: «Военно-патриотическое образование как аспект 

здорового физически и морально молодого поколения». 

Гилева Ольга Борисовна, профессор, Уральский государственный 

медуниверситет, г. Екатеринбург, Свердловская область. Тема: «Цифровая 

образовательная среда как фактор формирования личности». 

Рябова Татьяна Юрьевна, советник директора по воспитанию, МОУ 

Деденевская СОШ им. Н.К. Крупской, Дмитровский муниципальный округ, р.п. 

Деденево. Тема: «Взаимосвязь детей, родителей и педагогов в военно-

патриотических объединениях». 

https://vkvideo.ru/video-219042007_456239072


 

Сальцина Анна Викторовна, советник директора по воспитанию ГБОУ 

Школа № 937, г. Москва. Тема: «Воспитание патриота: от теории к практике 

взаимодействия с патриотическими объединениями и ветеранскими 

организациями». 

Хаова Алла Юрьевна, офицер-воспитатель, ГБОУ Школа № 2121,             

г. Москва. Тема: «Работа со школьниками и ветеранскими организациями». 

Король Алиса Николаевна, заместитель директора по УВР ГБОУ 

средней школы № 527 Невского района г. Санкт-Петербурга, Власкина Ольга 

Николаевна, учитель информатики, куратор кадет МЧС. Тема: «Воспитание 

культуры безопасности: от знаний к действиям». 

Загладина Хмайра Тимофеевна, руководитель Центра социализации, 

воспитания и дополнительного образования издательства «Русское слово», член 

Научного совета по проблемам воспитания подрастающего поколения при 

Отделении философии образования и теоретической педагогики Российской 

академии образования, проректор по инновационной деятельности и 

региональной политике АНО ДПО «Академия инновационного образования и 

развития», член Координационного совета при Общественной палате РФ по 

развитию добровольчества (волонтерства), кандидат исторических наук. Тема: 

«Актуальные вопросы гражданско-патриотического воспитания». 

Строганов Александр, военный корреспондент, информационное 

агентство «ANNA NEWS». 

 Участники секции рассмотрели теоретические и практические вопросы 

формирования личности патриота и определили, что на сегодняшний день 

государственные и общественные организации создают оптимальные условия 

для реализации молодых людей в военно-патриотической сфере. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

10 марта 2025 года  

12:00-14:00 (МСК)  

Секция «Формирование начал культуры 

здоровьесбережения в дошкольном детстве в 

условиях безопасной информационной среды» 

https://vkvideo.ru/video-219042007_456239071 

МОДЕРАТОРЫ:  

Тимофеева Лилия Львовна, доцент, профессор 

кафедры общей и специальной педагогики факультета психолого-

педагогического и специального образования МПСУ, кафедры педагогики и 

психологии ИДК, главный научный сотрудник БашГПУ, научный редактор 

журнала «Высшее образование сегодня», академик МАНЭБ, научный 

руководитель проекта издательства «Просвещение-Союз», федеральный 

эксперт ВОО «Воспитатели России», эксперт Всероссийского экспертного 

совета «Безопасная информационная среда детства», доктор педагогических 

наук; 

Дядюнова Ирина Александровна,  доцент, руководитель 

Инновационной площадки АНО ДПО Национальный исследовательский 

институт «Воспитатели России», член Исследовательского комитета 

«Социология детства», Российское общество социологов, член Всероссийского 

экспертного совета «Безопасная информационная среда детства», кандидат 

педагогических наук. 

Доклады: 

Тимофеева Лилия Львовна, доцент, профессор кафедры общей и 

специальной педагогики факультета психолого-педагогического и специального 

образования МПСУ, кафедры педагогики и психологии ИДК, главный научный 

https://vkvideo.ru/video-219042007_456239071


 

сотрудник БашГПУ, научный редактор журнала «Высшее образование сегодня», 

академик МАНЭБ, научный руководитель проекта издательства «Просвещение-

Союз», федеральный эксперт ВОО «Воспитатели России», член 

Всероссийского экспертного совета «Безопасная информационная среда 

детства», доктор педагогических наук, г. Москва. Тема: «Развитие ребенка и 

информационная среда».  

Дядюнова Ирина Александровна, доцент, АНО ДПО НИИ дошкольного 

образования ВОО «Воспитатели России», Национальная родительская 

ассоциация, федеральный эксперт, г. Москва. Тема: «Взаимодействие с семьей 

воспитанника в процессе формирования культуры здоровьесбережения в 

дошкольном детстве». 

Лазарев Михаил Львович, Национальная Курортная Ассоциация, 

руководитель Московского Сонатал-центра, г. Москва. Тема: «Педагогика 

здорового и гармоничного детства». 

Акулова Анастасия Алексеевна, педагог-психолог, МАДОУ «Детский 

сад № 222», г. Екатеринбург. Тема: «Современные тенденции в работе с 

родителями по формированию психологической грамотности». 

Алхасова Рафинат Алибашаровна, воспитатель, МБДОУ «Детский сад 

"Буратино"», Ямало-Ненецкий автономный округ г. Тарко-Сале. Тема: 

«Здоровьесберегающие игры в условиях безопасной информационной среды». 

Козлова Анастасия Сергеевна, педагог-психолог, МБДОУ «Детский сад 

"Буратино"», Ямало-Ненецкий автономный округ г. Тарко-Сале. Тема: 

«Цифровой иммунитет: как защитить психическое здоровье дошкольников в 

условиях информационного перенасыщения». 

Уварова Ольга Ивановна, учитель-логопед, МБДОУ «Детский сад 

"Буратино"» Ямало-Ненецкий автономный округ г. Тарко-Сале. Тема: 

«Укрепление соматического здоровья посредством здоровьесберегающих 

технологий». 



 

Скударнова Екатерина Валерьевна, педагог-психолог, детский сад 

«Журавушка», ХМАО-Югра, г. Лянтор. Тема: «Формирование осознанного 

умения детей старшего возраста выбирать безопасную 

информацию».  https://disk.yandex.ru/d/fEx49VA8FhoCUw 

Участники секции обозначили важность профилактики зависимости 

детей дошкольного возраста от гаджетов. Представили практический опыт 

работы с детьми и их родителями (законными представителями). Отметили, что 

дети данной возрастной категории наиболее уязвимы к вызовам цифрового 

мира. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 марта 2025 года 

 

15:00-17:00 (МСК)  

 

Секция «Роль дополнительного образования в 

сохранении и укреплении психического и 

соматического здоровья детей и молодежи в 

реалиях цифровой среды» (онлайн) 

https://vkvideo.ru/video-219042007_456239070 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/fEx49VA8FhoCUw
https://vkvideo.ru/video-219042007_456239070


 

МОДЕРАТОРЫ:  

Голованов Виктор Петрович, академик, член Президиума с 2019 г; 

председатель экспертного Совета МАДЮТК; доктор педагогических наук, 

профессор, заведующий лабораторией детства НП Центр образования, науки и 

культуры «Обнинский полис», член Всероссийского экспертного совета 

«Безопасная информационная среда детства», главный научный сотрудник 

ФГБНУ «ИИДСВ», Заслуженный учитель РФ, Почетный работник сферы 

молодежной политики РФ, член Научного совета по проблемам воспитания 

подрастающего поколения при Отделении философии образования и 

теоретической педагогики Российской академии образования, советник 

Российской Федерации 3 класса (г. Москва). 

Егоров Валерий Федорович, руководитель по информационной 

политике и информационным ресурсам АНО ДПО «Академия инновационного 

образования и развития», Сопредседатель Всероссийского экспертного совета 

«Безопасная информационная среда детства», Председатель общественной 

организации «Союз отцов Сургута». 

 

Доклады: 

Егоров Валерий Федорович, руководитель по информационной 

политике и информационным ресурсам АНО ДПО «Академия инновационного 

образования и развития», Сопредседатель Всероссийского экспертного совета 

«Безопасная информационная среда детства», Председатель общественной 

организации «Союз отцов Сургута». Тема: «Роль отца в воспитании патриота». 

 

Цибизова Елена Борисовна, заведующий методическим отделом МБОУ 

ДО ГДД(Ю) Т им. Н.К. Крупской, кандидат педагогических наук. 

Иван Андреевич Бабин, педагог дополнительного образования МБОУ 

ДО ГДД(Ю) Т им. Н.К. Крупской, г. Новокузнецк. Тема: «Электронный 

образовательный ресурс "Помним: спортсмены - герои" как средство 

патриотического воспитания юных спортсменов». 

Железнова Любовь Григорьевна, учитель МБОУ «Сухановская СОШ», 

Сухановка, Свердловская область. Тема: «Интернет-мошенничество и его 

последствия для молодёжной среды». 

Сафоничева Ольга Георгиевна, профессор кафедры спортивной 

медицины и медицинской реабилитации, доктор медицинских наук, Первый 

МГМУ им. И. М. Сеченова,   г. Москва,. Тема: «Здоровье детей и подростков в 

условиях цифровой трансформации. Как сохранить баланс?». 

 



 

Тайманова Анастасия Александровна, заместитель директора по 

информационно-коммуникационным технологиям, Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного образования города Ульяновска «Центр детского 

творчества № 1» г. Ульяновск, абсолютный победитель «Арктур», 2023.        

Тема: «Безопасная работа с учащимися и педагогами в «Сферум»». 

Буйлова Любовь Николаевна, главный редактор журнала «Про-ДОД», 

старший методист нормативно-методического отдела ГБПОУ «Воробьевы 

горы» (Московский дворец пионеров), заместитель главного редактора журнала 

«Внешкольник», научный руководитель Межрегиональной ассоциации 

педагогов дополнительного образования, Почётный работник общего 

образования, доцент, кандидат педагогических наук. Тема: «Основные 

тенденции в развитии дополнительного образования в цифровом мире». 

Федоров Владимир Викторович, руководитель театра «Бемби», член 

Московского отделения Культурного фронта, педагог дополнительного 

образования в ГБОУ ДО ДТДМ «Хорошево», член Общественного совета при 

Уполномоченном при Президенте РФ по правам ребенка. Тема: «Театр как 

средство укрепления психического и соматического здоровья детей и молодежи 

в реалиях цифровой среды». 

Юрьева Илона Викторовна, учитель информатики, Муниципальное 

образовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 148 г. 

Челябинска», руководитель проекта «Секреты кода». Тема: «Старт проекта 

“Секреты Кода” в Российской Федерации». 

 

Текстовый доклад: 

 

Китаева Альбина Мирзабековна, педагог дополнительного образования 

МАУДО «Центр дополнительного образования "Протон"» г. Муравленко, 

Ямало-Ненецкий автономный округ. Тема: «Роль дополнительного образования 

в сохранении и укреплении психического и соматического здоровья детей и 

молодежи в реалиях цифровой среды.» 

https://disk.yandex.ru/client/disk/Yandex.Forms/659697ae505690aad7855307/Files

?idApp=client&dialog=slider&idDialog=%2Fdisk%2FYandex.Forms%2F659697ae

505690aad7855307%2FFiles%2F67be9f83068ff05e8ba73ac8_doklad_kitaeva_a.m..

docx 

Рождественская Ирина Николаевна, заместитель директора по 

обеспечению качества образования Муниципального автономного учреждения 

дополнительного образования «Дворец пионеров и школьников имени                   

Н.К. Крупской г. Челябинска». Тема: «Дополнительное образование как 

средство социализации детей с ОВЗ». 

Емельянова Юлия Александровна, Ибрагимова Александра 

Саяновна, Андреева Наталья Александровна, специалисты центра по работе 

с одаренными детьми Муниципального автономного учреждения 

дополнительного образования «Дворец пионеров и школьников им. Н.К. 

https://disk.yandex.ru/client/disk/Yandex.Forms/659697ae505690aad7855307/Files?idApp=client&dialog=slider&idDialog=%2Fdisk%2FYandex.Forms%2F659697ae505690aad7855307%2FFiles%2F67be9f83068ff05e8ba73ac8_doklad_kitaeva_a.m..docx
https://disk.yandex.ru/client/disk/Yandex.Forms/659697ae505690aad7855307/Files?idApp=client&dialog=slider&idDialog=%2Fdisk%2FYandex.Forms%2F659697ae505690aad7855307%2FFiles%2F67be9f83068ff05e8ba73ac8_doklad_kitaeva_a.m..docx
https://disk.yandex.ru/client/disk/Yandex.Forms/659697ae505690aad7855307/Files?idApp=client&dialog=slider&idDialog=%2Fdisk%2FYandex.Forms%2F659697ae505690aad7855307%2FFiles%2F67be9f83068ff05e8ba73ac8_doklad_kitaeva_a.m..docx
https://disk.yandex.ru/client/disk/Yandex.Forms/659697ae505690aad7855307/Files?idApp=client&dialog=slider&idDialog=%2Fdisk%2FYandex.Forms%2F659697ae505690aad7855307%2FFiles%2F67be9f83068ff05e8ba73ac8_doklad_kitaeva_a.m..docx


 

Крупской г. Челябинска». Тема: «Научное общества учащихся как форма 

сохранения и укреплении психического и соматического здоровья детей и 

молодежи в реалиях цифровой среды». 

 

Участники секции отметили роль дополнительного образования детей в 

сохранения и укреплении психического и соматического здоровья детей и 

молодежи в реалиях цифровой среды, поделились практическим опытом по 

формированию у воспитанников ценности здоровья технологиями 

дополнительного образования. 

 

 
 

 

11 марта 2025 года 

 

10:00-12:00 (МСК) 

 

Секция «Формирование цифровой гигиены 

детей и молодежи как основа успешной 

социализации» (онлайн) https://vkvideo.ru/video-

219042007_456239069  

 

МОДЕРАТОРЫ:  

 

Воробьев Андрей Александрович, директор 

Координационного центра национального сегмента 

сети интернет .RU/. РФ, член Правления РОЦИТ, член Всероссийского 

экспертного совета «Безопасная информационная среда детства». 

 

https://vkvideo.ru/video-219042007_456239069
https://vkvideo.ru/video-219042007_456239069


 

Белякова Елизавета Александровна, председатель Альянса по защите 

детей в цифровой среде. 

 

Доклады: 

Белякова Елизавета Александровна, председатель Альянса по защите 

детей в цифровой среде, г. Москва. Тема: «Формирование цифровой гигиены 

детей и молодежи как основа успешной социализации». 

Рибелка Инга Валисовна, заместитель директора по учебно-

воспитательной работе, ГБОУ Центр реабилитации и образования № 7,                   

г. Москва. Тема: «Профессионально-управляемое цифровое пространство: 

ориентиры и практики». 

Иваника Василий Анатольевич, заместитель директора Департамента 

аналитической работы ФГБУ "НИИ" Интеграл", г. Москва. Тема: «Интернет 

как средство распространения экстремистских идеологий в молодежной среде». 

Свиридов Игорь Владимирович, заместитель директора ФГБУ "НИИ" 

Интеграл", г. Москва. Тема: «Молодежь как основной объект деструктивного 

воздействия при информационном противоборстве в киберпространстве». 

Иларионова Лариса Николаевна, МАОУ «ЛИЦЕЙ» городского округа 

город Урюпинск Волгоградская область. Тема: «Формирование духовных 

ценностей учащихся на уроках обществознания через использование 

проблемных ситуаций». https://cloud.mail.ru/public/Ldtk/gSdL75S1z  

Цуцкиридзе Кетеван Георгиевна, ассистент режиссера Ростовского 

государственного музыкального театра, педагог – психолог высшей категории, 

педагог Ростовской государственной консерватории им. С. В. Рахманинова. 

Кутасов Сергей Евгеньевич, директор. Соловьева Наталья Ивановна, 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа № 5» г. Ростов-на-Дону, Ростовская область. Тема: 

«Влияние цифрового следа на формирование профессиональной идентичности 

молодежи». 

Першонкова Елена Алексеевна, доцент кафедры биолого-

географического образования и здоровьесберегающих дисциплин, заместитель 

начальника отдела организации и сопровождения научной 

деятельности Таганрогского института имени А.П. Чехова (филиал) РГЭУ 

(РИНХ) г. Таганрог, Ростовская область. Тема: «Особенности воспитания детей 

и подростков в условиях цифровизации общества». 

Путреников Андрей Юрьевич, учитель, Муниципальное 

общеобразовательное учреждение «Средняя школа № 59», г. Ярославль. 

Тема: «Изучение Истории своего рода как форма переключения внимания детей 

с деструктивного контента». 

Халина Ирина Юрьевна, ФГБУ «Центр защиты прав и интересов 

детей» (Центр развития программ социализации подростков), г. Москва.  

Тема: «Создание безопасного виртуального пространства для подростков: 

гипотезы и выводы». 

https://cloud.mail.ru/public/Ldtk/gSdL75S1z


 

 

Видеодоклады:  

Кочарян Астгик Телемаковна, директор ГБОУ средняя школа № 259 

имени М.Т. Лорис-Меликова Адмиралтейского района г. Санкт-Петербург, 

Почётный работник воспитания и просвещения Российской Федерации. Тема: 

«Чтение как один из важнейших инструментов цифровой гигиены». 

https://disk.yandex.ru/d/87EP3M-3n-mLDg  

Старовойтова Ольга Рафаельевна, ГБОУ средняя школа № 259 имени 

М.Т. Лорис-Меликова Адмиралтейского района г. Санкт-Петербург. Тема: «Роль 

информационной культуры и критического мышления в формировании навыков 

цифровой гигиены школьников». https://disk.yandex.ru/i/WGlzJsy37nfDqw  

 

Участники секции пришли к мнению, что формирование 

информационной культуры и основ цифровой гигиены возможно только в 

практической деятельности. Кроме того, они познакомились с проектами 

регионов Альянса по защите детей в цифровой среде, Координационного центра 

национального сегмента сети интернет .RU/. РФ и АНО ДПО «Академия 

инновационного образования и развития». 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/87EP3M-3n-mLDg
https://disk.yandex.ru/i/WGlzJsy37nfDqw


 

11 марта 2025 года.  

 

13:00-15:00 (МСК) 

 

Секция «Трехблочная модель взаимодействия при 

формировании безопасной информационной среды: 

коллектив/семья/школа – экспертное медицинское 

сообщество – общественные и государственные 

организации» (онлайн) https://vkvideo.ru/video-

219042007_456239068  

 

МОДЕРАТОРЫ: 

Бондаренко Наталья Леонидовна, главный врач ФГБУЗ «Клиническая 

больница №85 Федерального медико-биологического агентства», главный 

внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике ФМБА 

России, член Всероссийского экспертного совета «Безопасная информационная 

среда детства», кандидат медицинских наук. 

 

Доклады: 

Бондаренко Наталья Леонидовна, главный врач ФГБУЗ «Клиническая 

больница №85 Федерального медико-биологического агентства», главный 

внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике ФМБА 

России, член Всероссийского экспертного совета «Безопасная информационная 

среда детства», кандидат медицинских наук. 

Вступительное слово. 

Тема: «Трехблочная модель взаимодействия при формировании безопасной 

информационной среды». 

Мельников Владимир Михайлович, директор Координационного центра 

университета ФГБОУ ВО «БГУ им. Дрожи Банзарова». г. Улан-Удэ.  

Тема: «Трансформация деструктивных явлений во времени, формах и 

содержании подрастающего поколения». 

 Батышева Татьяна Тимофеевна, главный внештатный детский 

специалист по медицинской реабилитации МЗ РФ, главный внештатный 

детский специалист по неврологии ДЗ г. Москвы, директор НПЦ ДП ДЗМ, 

заведующий кафедрой неврологии, физической, реабилитационной медицины 

и психологии детского возраста ФНМО РУДН, профессор, доктор медицинских 

наук, заслуженный врач РФ.   

Тема: «Психическое здоровье детей и подростков: современные вызовы и пути 

решения». 

Лазарев Михаил Львович, педиатр, психолог и педагог, основоположник 

пренатального (дородового) воспитания в России, действительный член 

Академии педагогических и социальных наук, доктор медицинских наук, 

https://vkvideo.ru/video-219042007_456239068
https://vkvideo.ru/video-219042007_456239068


 

профессор Международной академии наук и искусств, кандидат 

психологических наук Российской Академии образования. Руководитель 

Московского Сонатал-центра. Тема: «Педагогика здорового и гармоничного 

детства». 

Ерофеева Любовь Владимировна, врач акушер-гинеколог, специалист 

общественного здравоохранения и здоровья, эксперт ВОЗ, член группы № 6 

гражданской БРИКС «Общественное здоровье и благополучие человека», 

старший преподаватель Медицинского факультета Университета Синергия. 

Тема: «Здоровый образ жизни – решения для мультидисциплинарной команды 

медиков, психологов и педагогов». 

Приятель Вадим Анатольевич, главный врач ФГБУЗ ЦПБ ФМБА 

России, главный внештатный специалист психиатр ФМБА России. Тема: 

«Интернет и психическое здоровье несовершеннолетних». 

Клочко Мария Викторовна, руководитель КГ «Технологии влияния», 

преподаватель РАНХИГС, врач, член российской гильдии маркетологов, друг 

благотворительного фонда «Созвездие добра», действительный член 

Российской Гильдии Маркетологов. Тема: «Особенности взаимодействия 

участников трехблочной модели для формирования безопасной 

информационной среды: восприятие, коммуникация, находки, примеры, новые 

вопросы». 

 

 
 

 

 

 



 

12 марта 2025 года 

 

13:00-15:00 (МСК) 

 

Секция «Правовые аспекты 

здоровьесбережения детей и молодёжи в 

условиях цифровой трансформации 

государства и общества» (онлайн) 

https://vkvideo.ru/video-219042007_456239066  

 

МОДЕРАТОРЫ:  

Минбалеев Алексей Владимирович, цифровой 

юрист России, Заведующий кафедрой 

информационного права и цифровых технологий ФГБОУ ВО «Московский 

государственный юридический университет имени О.Е. Кутафина (МГЮА)»; 

Гуляев Дмитрий Евгеньевич, молодежный цифровой омбудсмен, директор 

Центра по обеспечению прав молодежи в цифровом пространстве Университета 

имени О.Е. Кутафина (МГЮА).  

  

Доклады: 

Минбалеев Алексей Владимирович, цифровой юрист России, 

заведующий кафедрой информационного права и цифровых технологий 

ФГБОУ ВО «Московский государственный юридический университет имени 

О.Е. Кутафина (МГЮА)». Тема: «Основные направления развития 

информационного права» 

Никишин Владимир Дмитриевич, директор Института 

информационной и медиабезопасности, доцент кафедры информационного 

права и цифровых технологий Университета имени О.Е. Кутафина (МГЮА),       

г. Москва. Тема: «Правовые аспекты здоровьесбережения детей и молодёжи в 

условиях цифровой трансформации государства и общества». 

Калиновская Дарья Сергеевна, адвокат, партнёр Адвокатского бюро 

«Сословие». Тема: «Психологический террор несовершеннолетних в условиях 

цифровой трансформации». 

Рубцова Ольга Владимировна, ректор АНО ДПО «Академия 

инновационного образования и развития», главный редактор журнала 

«Внешкольник», кандидат педагогических наук, член-корреспондент 

Российской академии естественных наук, член научного совета по вопросам 

воспитания подрастающего поколения Российской академии образования, 

Председатель Всероссийского общественного совета «Безопасная 

информационная среда детства», амбассадор ООГО «Союз женщин России». 

Тема: «Проект «Безопасная информационная среда детства» как инструмент 

формирования правовой культуры у участников отношений в цифровой среде».  

https://vkvideo.ru/video-219042007_456239066


 

Кузнецова Карина Сергеевна, МОУ «Средняя общеобразовательная 

школа №3 г. Надыма», город Надым ЯНАО. Тема: «Дети в сетке: как уберечь 

детей от киберпреступности». 

Король Алиса Николаевна, заместитель директора по УВР ГБОУ 

средней школы № 527 Невского района г. Санкт-Петербурга. Тема: 

«Формирование информационной культуры участников образовательных 

отношений: правовой аспект». 

Поважный Дмитрий Борисович, руководитель Комитета по 

информационной безопасности Делового Центра СНГ. Тема: «Защита прав 

детей в информационной среде: правовой аспект». 

 

Участники секции отметили глобальные изменения в Российском 

законодательстве в области информационной безопасности, а также отметили 

роль общественных организаций в формировании у населения, особенно у 

детей и подростков, правовой культуры в цифровой среде.  

 

 
 

 



 

 

13 марта 2025 года 

 

16:00-18:30 (МСК)  

 

Открытое родительское собрание «Формирование 

исторической памяти - основа патриотического 

воспитания и укрепления нравственного здоровья 

нации» (онлайн) https://vkvideo.ru/video-

219042007_456239064  

 

 

МОДЕРАТОРЫ:  

Какубава Екатерина Алексеевна, руководитель научно-методического 

направления Академии инновационного образования и развития, член 

Всероссийского экспертного совета «Безопасная информационная среда 

детства»; 

 

Доклады:  

Ураевская Станислава Александровна, директор Семейного центра 

«Васильки», эксперт в области информационной безопасности АНО ДПО 

Академия инновационного образования и развития. Тема: «Формирование 

исторической памяти - основа патриотического воспитания и сохранения 

нравственного здоровья нации» (видеодоклад). 

  

Акунина Анна Валериевна, руководитель Центра непрерывного 

профессионального развития работников системы образования ФГБОУ «МДЦ 

«Артек». Тема: «100 лет из детства: педагогика Артека» (Навстречу 100-летию 

Артека). 

Лиханова Ирина Вячеславовна, директор библиотеки Московского 

педагогического государственного университета. Тема: «Погружение в 

историю Отечества: опыт работы читательского клуба МПГУ «ПоЧитатели 

Герье». 

Цоцория Тамара Гурамовна, генеральный директор ООО 

"Продюсерский центр"АЛЬТАИР-Ц". Тема: «Влияние кинематографа на 

укрепление нравственного здоровья нации».  

Постульгина Елена Ивановна, директор по музейному образованию 

Государственной Третьяковской галереи. Тема: «1418 дней. К 80-летию 

Великой Победы» (О выставке Государственной Третьяковской галереи). 

Дроздова Ольга Евгеньевна, руководитель лаборатории 

междисциплинарных филологических проектов в образовании Московского 

педагогического государственного университета. Тема: «Метапредметная роль 

русского языка в формировании российской идентичности». 

https://vkvideo.ru/video-219042007_456239064
https://vkvideo.ru/video-219042007_456239064


 

Козлов Иван Иванович, директор Центра кинопедагогики и 

медиакультуры Московского педагогического государственного университета. 

Тема: «Формирование патриота и гражданина. Образ героя отечественного 

кино». 

Мартьянова Лариса Васильевна, социальный педагог, МБОУ «СОШ № 

68 г. Челябинска». Тема: «Роль социального педагога в обеспечении 

коммуникации семьи и школы по формированию информационной культуры 

ребенка». 

Анпеткова Наталья Сергеевна, эксперт-аудитор системы менеджмента 

безопасности пищевой продукции, технолог-эксперт в системе школьного 

питания, нутрициолог, психолог пищевого поведения; Пугачева Светлана 

Николаевна, кандидат экономических наук, эксперт-аудитор системы 

менеджмента безопасности пищевой продукции, технолог-эксперт в системе 

школьного питания, детский нутрициолог, психолог пищевого поведения 

Тема: «Пищевая безопасность - фундамент для здоровья и развития детей». 

Ячменёва Валерия Владимировна, Кандидат педагогических наук, 

доцент кафедры Дизайна ФГБОУ ВО «МГТУ им. Г.И.Носова», г. Магнитогорск. 

Тема: «Кибермошенники и дети: как родителям уберечь ребенка?» 

 

Участники секции согласились, что, изучая прошлое, современные дети 

смогут лучше понимать настоящее и правильным образом формировать 

будущее. Формирование исторической памяти на сегодняшний день происходит 

различными способами – через кино, книги, библиотеки, совместную 

позитивную деятельность, активную коммуникацию с представителями 

старшего поколения, принципы пищевой безопасности, и является основой 

патриотического воспитания и сохранения нравственного здоровья нации. 

Кроме того, значимую роль в формировании российской идентичности играет 

изучение родного (русского) языка.  

 



 

 

 

   



 

  Открытое заседание Всероссийского экспертного совета «Безопасная 

информационная среда детства» совместно с Общественным советом при 

Уполномоченном при Президенте по правам ребёнка  

«Цифровая среда и сохранение нравственного, физического и 

психосоматического здоровья детей и молодежи» 

 

17 февраля 2025 года. 

15:00 – 17:00 (МСК) 

Общественная палата Российской Федерации г. 

Москва, Миусская площадь, д.7, стр.1, ЗОМ-3 

Ссылка на трансляцию: https://my.mts-

link.ru/UPR/967728597/record-new/1415839247  

МОДЕРАТОРЫ: 

Федорова Алёна Станиславовна, заместитель 

руководителя департамента по реализации 

пилотных проектов Уполномоченного при Президенте Российской Федерации 

по правам ребенка, ответственный секретарь Общественного совета при 

Уполномоченном при Президенте Российской Федерации по правам ребенка. 

Рубцова Ольга Владимировна, ректор Академии инновационного 

образования и развития, главный редактор журнала «Внешкольник», кандидат 

педагогических наук, член научного совета по вопросам воспитания 

подрастающего поколения Российской академии образования 

С докладами выступили:  

Парфентьев Урван Урванович, руководитель рабочей группы по вопросам 

комплексной безопасности детства Общественного совета при 

Уполномоченном при Президенте РФ по правам ребенка. 

Вступительное слово 

 Рубцова Ольга Владимировна, ректор АНО ДПО «Академия 

инновационного образования и развития», главный редактор журнала 

«Внешкольник», кандидат педагогических наук, член научного совета по 

вопросам воспитания подрастающего поколения Российской академии 

образования. 

https://my.mts-link.ru/UPR/967728597/record-new/1415839247
https://my.mts-link.ru/UPR/967728597/record-new/1415839247


 

«Актуальные проблемы сохранения нравственного и психического здоровья 

детей и молодежи». 

Прилукова Екатерина Григорьевна, доктор философских наук, профессор 

кафедры философии и кафедры международных отношений, политологии и 

регионоведения ЮУрГУ (НИУ)  

«Философское осмысление рекламной кампании банка ВТБ с точки зрения 

формирования мировоззренческих установок детей и молодежи». 

Сагалаева Ирина Юрьевна, директор МАОУ «Лицей» городского округа 

город Урюпинск Волгоградской области, Почетный работник общего 

образования РФ, координатор инновационных площадок (г. Урюпинск) (видео-

конференц-связь).  

«Историко - контентный анализ рекламных продуктов ПАО ВТБ»: 

Лыкова Е. М., учитель русского языка и литературы: 

Грибоедов А. С. «Горе от ума»; 

Раптанова Е. М., педагог дополнительного образования: 

Пушкин А. С. «Евгений Онегин»; 

Кадушкина И. Г., учитель русского языка и литературы: 

Островский А. Н. «Бесприданница». 

Коровина Лариса Николаевна, первый заместитель Председателя ОБО 

«Санкт-Петербургский Совет мира и согласия», (г. Санкт-Петербург) (видео-

конференц-связь). 

Сохранение нематериального культурного наследия в современной 

информационной среде».» 

Першонкова Елена Алексеевна, доцент кафедры биолого-географического 

образования и здоровьесберегающих дисциплин Таганрогского института 

имени А.П. Чехова (филиал) ФГБОУ ВО «РГЭУ (РИНХ)», руководитель 

студенческого научного общества Таганрогского института имени А.П. Чехова 

(г. Таганрог) (видео-конференц-связь). 

«Классические произведения художественной литературы как основа 

сохранения культурного ядра нации (анализ проблемы духовного кризиса». 



 

Король Алиса Николаевна, заместитель директора по УВР ГБОУ средней 

школы № 527 Невского района г. Санкт-Петербурга. Старовойтова Ольга 

Рафаельевна, руководитель межрегионального инновационного проекта ГБОУ 

средняя школа №259 имени М.Т. Лорис-Меликова Адмиралтейского района 

Санкт-Петербурга, кандидат педагогических наук (видео-конференц-связь). 

«Осовремененные образы литературных героев классических произведений: где 

границы дозволенного». 

Бетина Ольга Александровна, старший методист МАУДО «ДДТ» (г. 

Челябинск) (видео-конференц-связь. 

«Рекламные продукты ВТБ и семья». 

Бондаренко Наталья Леонидовна, главный врач ФГБУЗ «Клиническая 

больница № 85 Федерального медико-биологического агентства», главный 

внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике ФМБА 

России, кандидат медицинских наук 

«Трехблочная модель взаимодействия при формировании безопасной 

здоровьесберегающей среды». 

 Клочко Мария Викторовна, руководитель КГ «Технологии влияния», 

преподаватель РАНХИГС, врач, член российской гильдии маркетологов, друг 

благотворительного фонда «Созвездие добра», действительный член 

Российской Гильдии Маркетологов. 

«Здоровье ребенка в цифровом мире». 

Никишин Владимир Дмитриевич, директор Центра управления 

изменениями, доцент кафедры криминалистики Университета имени О.Е. 

Кутафина (МГЮА), кандидат юридических наук (г. Москва). 

«Анализ и итоги исследования информационной среды современного ребенка». 

Лямцева Елена Валерьевна, руководитель образовательных и специальных 

проектов, АНО ДПО «АИОР», ответственный секретарь Всероссийского 

экспертного совета «Безопасная информационная среда детства» (г. Челябинск) 

(видео-конференц-связь). 

«Первые итоги анкетирования родителей и детей по формированию 

здоровьесберегающей информационной среды в школе и дома». 

 



 

Егоров Валерий Федорович, руководитель по информационной политике и 

информационным ресурсам АНО ДПО «АИОР» (г. Москва), сопредседатель 

Общественного совета «Безопасная информационная среда детства» (г. 

Москва), председатель МОО «СОЮЗ ОТЦОВ СУРГУТА» (г. Сургут) (видео-

конференц-связь). 

«Роль отца в формировании здорового поколения» 

Какубава Екатерина Алексеевна, руководитель научно-методического 

направления АНО ДПО «АИОР» (г. Москва), член Всероссийского экспертного 

совета «Безопасная информационная среда детства». 

«О подготовке IX Всероссийской научно-практической конференции 

Информационная безопасность и дети». 

 

Участники круглого стола обсудили два ключевых вопроса: экспертное 

обсуждение рекламных продуктов банка ВТБ и подготовку к IX Всероссийской 

научно-практической конференции «Информационная безопасность и дети –     

2025». По итогам круглого стола было сформировано письмо в банк ВТБ с 

экспертной оценкой информационных продуктов.  

Второй вопрос был связан с активной работой по подготовке к IX 

Всероссийской научно-практической конференции. Кроме того, была 

определена тема конференции «Информационная безопасность и дети» в 2025 

году – «Сохранение нравственного, психического и физического здоровья детей 

и молодёжи». 



 

 

  



 

 

 



 

РЕЗОЛЮЦИЯ 

IX ВСЕРОССИЙСКОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

«ИНФОРМАЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ И ДЕТИ» 

по теме: 

«Сохранение психического и соматического здоровья детей и 

молодежи: проблемы и пути решения» 

  

IX Всероссийская научно-практическая конференция «Информационная 

безопасность и дети» в рамках своей работы обсудила стратегическое 

направление сотрудничества образования и медицины. В течение последних лет 

ведутся регулярные дискуссии, обсуждение сохранения здоровья детей в 

цифровой среде. Сегодня важно говорить не только о соматическом здоровье 

подрастающего поколения. На первый план выходит проблема сохранения 

нравственного и психологического здоровья как детей, так и нации в целом.  

 Изобилие цифровых и электронных устройств в окружении ребёнка 

способствует его вовлечению в виртуальное информационное пространство. И 

здесь доминирует проблема потребления информации представителями 

подрастающего поколения. В нашей стране ведётся большая работа как на 

законодательном, так и на регулятивном уровне обеспечения информационной 

безопасности детства. Но вызовы и угрозы современного мира меняются и 

видоизменяются каждый день, и поэтому государство не способно 

противостоять этим нападкам в одиночку. Большая роль в этом вопросе должна 

отводиться обществу, которое должно стать одним из регуляторов 

информационной среды детства. 

Проведённое в рамках подготовки к конференции и в ходе самой  

конференции исследование, в котором приняло участие более тысячи 

респондентов доказывает необходимость полномасштабной совместной работы 

по контролю за оборотом информации в детской среде и организацией доступа 

детей в цифровое пространство. Особое внимание в исследовании было уделено 

изучению компьютерных игр, и это исследование дало неутешительные 

результаты. Оно показало, что дети всё больше уходят из реальной среды в 

виртуальное пространство, нарушается привычный образ жизни и организации 

жизнедеятельности детей.  



 

При этом особую актуальность в год «Защитника Отечества» приобретает 

сохранение исторической памяти, национальной идентичности и правдивой 

информации. Обсудив на девяти площадках во время работы секций проблему 

сохранения психического, соматического и нравственного здоровья детей, 

участники конференции предлагают для рассмотрения следующие тезисы: 

 

ФОРМИРОВАНИЕ НАЦИОНАЛЬНОЙ МОДЕЛИ 

ИНФОРМАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ПОДРАСТАЮЩЕГО 

ПОКОЛЕНИЯ ПО СОХРАНЕНИЮ НРАВСТВЕННОГО, ПСИХИЧЕСКОГО И 

СОМАТИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ. 

• Обеспечение оптимальных условий реализации прав и свобод 

несовершеннолетних в условиях информационного общества, максимально 

отвечающих вызовам и угрозам современного киберпространства. 

• Создание условий обеспечения прав детей и молодежи на 

безопасное информационное пространство.  

•  В  рамках проектов «Наша новая школа», «Десятилетие девства», 

проектов  Уполномоченного при президенте по правам ребенка,  программ 

Движения Первых, Альянса по защите детей в цифровой среде, Молодежного 

цифрового омбудсмена и других профильных организаций разработать систему 

профилактики кибербуллинга и поддержки для пострадавших от 

кибербуллинга. 

• Проведение кампаний по выявлению среди школьников и студентов 

людей, предрасположенных к зависимости или имеющих нехимические формы 

зависимости для последующего их сопровождения и маршрутизации. 

• Организация и проведение межведомственных обсуждений с 

участием медицинских работников проблем укрепления нравственного, 

психического и соматического здоровья подрастающего поколения.  

• Развитие системы бесплатного дополнительного образования как 

одной из форм профилактики нехимических форм зависимостей. 

 

 



 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ ПО 

ФОРМИРОВАНИЮ ЦИФРОВОЙ ГИГИЕНЫ И ПОДГОТОВКИ КАДРОВ 

ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ 

• Внедрение медико-психолого-педагогических программ с 

включением образовательных, медицинских, психологических модулей в целях 

способствования более полному и гармоничному развитию и взаимодействию 

всех членов семьи/коллектива/общества. 

• Создание курсов повышения квалификации для педагогов, 

психологов и врачей по образовательным программам, направленным на 

формирование и повышение уровня компетенций, необходимых для экспертизы 

информационной продукции и среды для детей и формирования цифровой 

гигиены.  

• Разработка системы просветительских курсов, программ, 

мероприятий для родителей по повышению цифровой грамотности и работы в 

цифровом пространстве.  

• Организация работы с педагогами, медицинскими работниками, 

родителями по вопросам разъяснения прав и обязанностей в условиях 

цифрового общества. 

• Взять под особый контроль вопросы сбора персональных данных, 

контроля информационной и цифровой нагрузки несовершеннолетних.   

 

ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ И МОЛОДЕЖЬЮ ПО 

ПРОФИЛАКТИКЕ НЕХИМИЧЕСКИХ ФОРМ ЗАВИСИМОСТЕЙ И 

УКРЕПЛЕНИЯ НРАВСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ 

• Усиление роли и значимости уроков «Разговоры о важном» в 

вопросах формирования информационной культуры и цифровой гигиены. 

• Внедрение релаксационных практик в жизнь детей и подростков на 

регулярной основе, дозирование информационной и физической нагрузки, 

активное использование спорта как одного из ключевых факторов 

формирования инфоэкологии. 

• Создание актуального, регулярно обновляемого электронного 

ресурса для родителей, который своевременно оповещал бы о новых рисках для 

детей в цифровом пространстве и предлагал реальные пути решения. 



 

• Создание системы вовлечения детей в здоровьесберегающие 

активности и мероприятия. 

• Разработка мер поддержки детей и молодёжи в вопросах создания и 

продвижения социально значимого позитивного контента. 

 

РАЗВИТИЕ ПРОЕКТА  

«БЕЗОПАСНАЯ ИНФОРМАЦИОННАЯ СРЕДА ДЕТСТВА» 

 

• Продолжить исследование по теме «Роль компьютерных игр в 

жизни детей и подростков». 

• Продолжить развитие деятельности Всероссийского экспертного 

совета «Безопасная информационная среда детства», создав рабочую группу 

«Сохранение психического, физического и соматического здоровья детей».   

• Продолжить работу по методическому сопровождению 

деятельности комиссий по информационной безопасности в органах 

государственно-общественного управления учреждений образования. 

Разработать механизм деятельности подобных комиссий на региональном и 

институциональном уровне.   

•  В 2025 году провести мероприятия и проекты, направленные на 

формирование навыка создания и распространения позитивного контента в 

национальном сегменте сети Интернет и информационной культуры личности, 

а именно: «Семейный IT- марафон», «Знай наших: Его имя  - Герой», «Секреты 

кода»,  «Школа наставников», «Информационная Среда»,  «Учитель, 

покоривший интернет», «Непедсовет: вопросы, на которые вместе ищем ответ» 

и другие.  

• По итогам заседания Экспертного совета 17 февраля 2025 года 

направить письмо руководству банка ВТБ. 

• Организация курсов повышения квалификации для родителей, 

педагогов, медицинских работников и специалистов в области воспитания 

подрастающего поколения в вопросах формирования информационной 

культуры, цифровой гигиены и освоения здоровьесберегающих практик.  

 

 


